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SMÅRÄTTER
LÖJROM PÅ POTATISRÅRAKA 275:- 
Serveras med creme fraiche, rödlök samt citron. 
Toppad med gräslök.

BARAS SCAMPIPANNA 179:-
Scampi med skal frästa i vitlök, chiliolja, vitt vin 
och färsk persilja. Serveras med bröd och aioli.

BARAS SPARRISSOPPA 169:-
Krämig soppa på vit sparris och pilgrimsmusslor. 
Serveras med bröd och toppas med gräslök.

BARAS HÖGREVSGRYTA 169:-
Högrevsgryta med kikärtor och med smak av kanel. 
Serveras med nachos, smetana och toppas med 
gräslök.

BARAS MINIPLANKA 165:- 
Grillad oxfilé som serveras med duschessepotatis, 
haricots verts, rödvinssås och bearnaise.

BARAS MINI MOULES 155:-
Blåsmusslor frästa i olivolja, vitlök, paprika, lök och 
timjan. Detta avrundas med vitt vin och grädde. 
Serveras med bröd och aioli.

BARAS SKAGENTOAST 159:-
Toast skagen på vårt egna vis. Gjord på handskalade 
kräftor och räkor med en touch av tabasco.

BARAS CHÈVRETOAST 145:-
Chèvre på ett smörstekt bröd med rödbetor. Toppas 
med valnötter och honung.

BARAS KANTARELLTOAST 145:-
Smörstekt bröd täckt i en härlig kantarellsås.

HALLOUMI 145:-
Stekt halloumi och tomat. Serveras med valnötter och 
toppas med balsamicocreme.

BOQUERONES 119:-
Anjovis i olivolja. Serveras med grillat bröd.

OXFILÉTACO 79:-
Serveras med strimlad sallad, picklad 
rödlök samt chili HP-sås.

SCAMPITACO 79:-
Serveras med strimlad sallad, picklad 
rödlök samt aioli.

KANTARELLTACO 79:- 
Serveras med strimlad sallad, picklad 
rödlök samt majonnäs.

KYCKLINGTACO 79:- 
Serveras med strimlad sallad, picklad 
rödlök samt aioli.

KÖTT
BARAS LYXPLANKA 345:-
Grillad oxfilé som serveras med 
duchessepotatis, baconlindad haricots verts, 
rödvinssås & bearnaisesås.

BARAS KYCKLINGLYXPLANKA 295:-
Grillad kycklingfilé som serveras med 
duchessepotatis, baconlindad haricots verts, 
kantarellsås och bearnaisesås. 

GRILLMIX 435:-/PP
FÖR 2 PERSONER ELLER FLER.
Grillad oxfilé, ryggbiff och hjort tillsammans 
med grillad tomat, halloumi, majs. Serveras med 
pommes, sallad samt bearnaise, aioli, kantarellsås 
och rödvinssås.

BARAS HJORTFILE 329:-
Grillad hjort med rostade rotfrukter, kantarellsås 
och svartvinbärsgele. Till detta serveras 
potatisterrin med smak av västerbottenost och 
timjan.

BARAS LAMMLÄGG 319:- 
Långkokt lammlägg i rödvin tillsammans med 
rotfrukter, örter och härliga kryddor. Serveras med 
duchesse, vitlökssmör samt rödvinssås.

BARAS BIFF RYDBERG 295:- 
Gjord på oxfilé som serveras med stekt potatis, gul 
lök, senapskräm samt äggula.

OXFILE TOURNEDOS 375:- 
Grillade oxfilémedaljonger med baconlindade 
haricots verts, grillad tomat, rödvinssås samt 
vitlökssmör. Serveras med potatisterrin med smak 
av västerbottenost och timjan.

BARAS RYGGBIFF 329:- 
Grillad ryggbiff med grillad tomat serveras med 
pommes, rödvinssås, bearnaise samt sallad.

FISK
SEAFOOD BOIL 435:-/PP
FÖR 2 PERSONER ELLER FLER.
Scampi, gröna musslor, blåmusslor, 
pilgrimsmusslor, kokt ägg och kokt potatis allt lagat 
tillsammans i en härlig sås. Serveras med ris, bröd 
och aioli.

BARAS HÄLLEFLUNDRA 309:-
Ugnsbakad hälleflundra med hummersås. Serveras 
med duchessepotatis, haricots verts och spenat. 
Toppas med gräslök.

BARAS RÖDING FILÈ 299:- 
Smörstekt röding med kokt potatis. Serveras med en 
härlig vitvinssås, haricots verts, spenat samt citron. 
Toppas med gräslök.

BARAS FISK & SKALDJURSGRYTA 249:- 
Härligt kokosdoftande fiskgryta med rotfrukter av 
alla dess slag. Blandas med fisk och blåmusslor med 
en touch av lime. Serveras med bröd och aioli.

PASTA
BARAS TRYFFELPASTA 229:- 
Oxfilé och champinjoner frästa i sambal som 
rundas av med dijonsenap och en skvätt 
grädde. Toppad med riven ost.

BARAS SKALDJURSPASTA 229:- 
Scampi och pilgrimsmusslor frästa i vitlök och chili. 
Serveras i en härlig tomatsås.

BARAS VEGETARISKA PASTA 209:- 
Paprika, haricots verts, tomat fräst i vitlök och 
chili. Allt i en härlig tomatsås. Toppas med riven ost.

BARAS CHÈVREPASTA 209:-
Grädde, paprika, vitlök. Toppad med chèvre,  
valnötter, honung och riven ost.

FLATBREAD
BARAS OXFILÉ 209:-
Tomatsås, mozarella, oxfilé, grillad paprika, 
bearnaise.

BARAS SCAMPI 209:-
Tomatsås, mozzarella, scampi, vitlök, chili, persilja

BARAS CHEVRÉ 195:-
Creme fraiche, chevre, rödbetor, valnötter, honung.

NÅGOT SÖTT?
CREME BRULÉE 125:-

Klassisk creme brulée.

CHOKLADFONDAT 125:-
Serveras med vaniljglass och chokladsås.

BLÅBÄRSPAJ 125:-
Serveras med vaniljglass.

SORBET 75:-
Mango eller Hallon.

 

MOULES FRITES PÅ 
BARAS VIS  225:- 

Blåmusslor frästa i olivolja, vitlök, 
paprika, lök, timjan. Detta avrundas 

med vitt vin och grädde. Serveras 
med pommes frites, bröd & aioli.

MUSSLOR

Allergi eller andra frågor om maten?  
Kontakta personalen så hjälper vi er gärna!

KAFFE 55:-
ESPRESSO 49:-
DUBBEL ESPRESSO 55:-
CAPPUCCINO 55:-
LATTE 59:-
LÄSK 55:-
Cola, cola zero, sprite, soda 

 

Wasabimajonnäs		    Cheddar	
Bearnaise	        Aioli
Sweet sriracha			  Majonnäs		
	  

DIPPSÅSER 25:-

SNACKS
CHEESY FRIES 119:-
Smält cheddar, jalapeños, toppad med krispig lök.

CHILI FRIES 119:- 
Majonnäs och sriracha, toppad med krispig lök.

POMMES MED BEA 109:-

VITLÖKSBRÖD 99:- 

SALTGURKA 65:-
Serveras med smetana & honung.

MARINERADE OLIVER 69:- 

BARAS OST/CHARKBRICKA 259:-
Som dukas upp en skärbräda med 
charkuterier, ostar och andra goda 
tillbehör och småplock.

BARAS LONDON BURGARE 205:- 
Vår lyxiga högrevsburgare med 
tryffelmajonnäs och fikonmarmelad, sallad, 
tomat och bacon. Serveras med picklad 
rödlök, saltgurka, pommes & bearnaisesås. 

BARAS KYCKLINGBURGARE 205:- 
Grillad kycklingfilé i potato bun med 
sallad, tomat och srirachamajonnäs.
Serveras med picklad rödlök, saltgurka, 
pommes & bearnaisesås.

BARAS HALLOUMI HOT HONEY 205:-
Friterad halloumi i potato bun med 
tryffelmajonnäs och fikonmarmelad, sallad 
och tomat. Serveras med picklad rödlök, 
saltgurka, pommes & bearnaisesås.

BARAS CHEVREBURGARE 205:-
Chévre med cheddar och halloumi i potato 
bun med sallad och tomat. 
Serveras med picklad rödlök, saltgurka, 
pommes & bearnaisesås.

BARAS TORSKBURGARE 205:- 
Pankopanerad torsk i potato bun med sallad, 
tomat och wasabimajonnäs. Serveras med 
picklad rödlök, saltgurka, 
pommes & bearnaisesås.



Norrlands Guld 			   40cl 65:-
Briska Päron 			   40cl 69:-
Meteor Blanche 			  40cl 84:-
Omaka Suntrip IPA 		  40cl 87:-
Omaka Ofarlig IPA 		  40cl 87:-
Krusovice 				    40cl 84:-
Schweiger Bräu 		        50cl105:-

PÅ FAT

AVEC

Lagavulin				     39:-/cl  
Zacapa					    39:-/cl
Grey Goose	  			    29:-/cl 
Bulliet Bourbon			    27:-/cl
Grönstedts 25:-/cl  
Plantaray 25:-/cl  
Johnnie Walker Red Label	  25:-/cl  
O’Neills Whiskey	  25:-/cl  
Jack Daniels	  25:-/cl  
Calvados				     25:-/cl 

FROZEN DAIQUIRI ( Hallon ) 
Bacardi razz, hallonpuré, limejuice, sockerlag.

FROZEN MARGARITA
Tequila, triple sec, limejuice, sockerlag.

FROZEN PINA COLADA
Malibu, ananasjuice, grädde.

COCKTAILS 159:-
BARAS SIGNATURE
Gin, aperol, vit cacao, punch, 
rabarbersirap, kokosskum.

BASILIKO ROYAL
Gin, citronjuice, basilikasockerlag, 
kokosskum.
 
LOVE OF ITALY
Aperol, limoncello, citronjuice, äggvita, 
prosecco, peychauds bitter.

RASPBERRY COCODREAM
Bacardi razz, sockerlag, citronjuice, 
hallonpuré, kokosskum.

NEGRONI
Gin, Campari, Sweet vermouth, apelsinzezt.

ESPRESSO MARTINI
Vodka, kaffelikör, espresso.

BARAS BLOMKRUKA
Likör 43, passionsjuice, mjölk, grädde, kakor.

RHUBARB SOUR
Bacardi Limon, rabarbersirap, citronjuice, 
vaniljskum.

LIMONCELLO SOUR
Gin, limoncello, citronjuice, sockerlag, 
kokosskum.

BLUEBERRY JAM SOUR
Gin, blåbärssylt, citronjuice, äggvita.

PINEAPPLE EXPRESS
Ljus rom, likör 43, ananasjuice, passionsjuice, 
koksskum.

CREME BRULEE MARTINI
Bailes, likör 43, grädde, äggvita, karamelliserat 
socker.

CAIPIRINHA
Velho barreo, lime, råsocker.

PÅ FLASKA

ALKOHOLFRI
Mariestad				    33cl 45:-
Easy Rider Bulldog IPA 	 33cl 49:- 
Briska Päroncider 		  33cl 45:-

     GIN & TONIC 4CL 169:-	
			 
MEDITERRIAN GT	 		
Tanqueray Flor De Sevilla, fever-tree mediterranean 
tonic, apelsin, kanel.

HENDRICKS GT
Hendricks gin, fever-tree mediterranean tonic, 
gurka, svartpeppar.

STRAWBERRY GT 
Rosé gin, fever-tree mediterranean tonic, citron.

TANQUERAY GT
Tanqueray,  fever-tree elderflower tonic, enbär.

Har du beslutångest?  Köp ett GIN TREE 
(välj 4 ovan) 676:-

 169:-

Mariestads				   50cl 82:-
Ship full of IPA			   33cl 82:-
Daura DAMM			   33cl 74:-
Strongbow				   33cl 74:-
Suröl					    33cl 88:-
Melleruds				    33cl 69:-
Briska flaska			   33cl 69:-
Liquid Industries Project 	 33cl 84:-

BARAS MERCH
Begränsad utgåvor.
BARAS BARSHAKERSET 149:-
BARAS PARAPLY 69:-
BARAS YATZY 49:-
BARAS EXKLUSIV KORTLEK 35:-
BARAS GYMSHAKER 29:-
BARAS SOLGLASÖGON 49:-
BARAS EXKLUSIVA VIN/DRINKGLAS 49:-
Guld, Blå, Rosa.

ÖLKANNA 325:-
Kanna med Norrlands Guld

ÖLTORNET 488:-
En egen kran med Norrlands Guld.

SUNES SYLTBURK  239:-
1 liter söt eller sur drink.

MOJITO KANNA 636:-
Rom, sockerlag, lime, mynta, soda, råsocker.

FÖR SÄLLSKAPET

FROZEN COCKTAILS

    
RÖTT
TRAPICHE OAK CASK
Malbec (Argentina)
(glas/flaska) 				    87/435:-

CÔTES DU RHÔNE GENTILHOMME
Grenache, Syrah, Moirverde (Frankrike)
(glas/flaska) 				    97/485:-

CODICO PRIMITIVO                     
Primitivo (Italien)
(glas/flaska) 				    101/505:-

CON SUR SINGLE VINYARD       
Pinot Noir (Chile)
(glas/flaska)				    113/565:-

GAIA CABERNET SAUVIGNON ORGANIC                    
Cabernet Sauvignon (Argentina)
(glas/flaska) 				    119/595:-
	
VITT
LES CALCARIES
Sauvignon Blanc (Frankrike)
(glas/flaska) 			   	 87/435:-

EVEN & ODD                    
Riesling (Tyskland)
(glas/flaska) 				    97/485:-

HAHN CHARDONNAY                 
Chardonnay (USA)
(glas/flaska)				    119/595:-

ROSÉ
ART D FRANCE ROSÉ 
Grenache, Cinsault (Frankrike)
(glas/flaska)  			      	  87/435:-

PROSECCO
LE CONTESSE PROSECCO
D.O.C Treviso Glera  (Italien)
(glas/flaska) 			        	 97/485:-

CHAMPAGNE
PHILIPPONNAT ROYALE RÉSERVE 
Royale Rérserve Brut (Frankrike)
(flaska) 				    999:- IRISH COFFEE 

Whiskey, farinsocker, kaffe, grädde.

KAFFE KARLSSON
Baileys, triple sec, kaffe, grädde.

KAFFE BAILEYS
Baileys, kaffe, grädde. 159:-

HOTSHOT 
Licor 43, kaffe, gräääääääädde

MORANISSE
Licor 43, blååååå¨ååäåbääsrsoppa, gräääääääädde

ÄPPELPAJ
Licor 43, fruktsoppa, kanel.

PÅ FLASKAS H O T S

99:-

RASPBERRY COCODREAM MOCKTAIL
Tranbärsjuice, hallonpuré, citronjuice, kokosskum.

 
BASILIKO ROYAL MOCKTAIL

Passionsjuice, citronjuice, basilikasockerlag, kokosskum.

ESPRESSO MARTINI MOCKTAIL
Saltkaramellsirap, espresso.

VIRGIN MOCKTAILS 89:-

AFTERWORK VARJE DAG FRAM TILL 19:00


